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26/11/14
תיכון היובל  – מסע ישראלי
לתלמידי כיתות י"א והוריהם, שלום רב!
שכבת י"א תצא ל"מסע ישראלי –מבראשית" בתאריכים 8-13.12.14 , ט'ז כסלו עד כ'א כסלו התשעה,  שני עד שבת כולל.

את המסע ידריכו מדריכים מחברת "בראשית", המובילים את המסע הישראלי בבתי-ספר רבים ברחבי הארץ מטעם משרד החינוך. ילוו אותנו חובשים ומאבטחים מוסמכים, בנוסף לצוות המחנכים והמורים של ביה"ס, על-פי הוראות משרד החינוך ובהתאם לאישורים הביטחוניים.
מסע ישראלי דן בקשר שבין יחיד לקבוצה, לקהילה ולמדינה ובזהות יהודית. מסע זה הוא המשכו הישיר של התכנית השנתית העוסקת בזהות האישית, החברתית והלאומית. המסע הנו אינטנסיבי, ומשלב טיולים רגליים, לינת שטח, התנדבות, סדנאות, מעגלי שיח, אתרי מורשת וזהות ועוד.

היציאה : בלילה שבין יום א' ליום ב' 8.12.14 בשעה 01:30 לפנות בוקר באולם הספורט של ביה"ס.

החזרה : במוצאי שבת  13.12.14  בשעה 20:00 (שעת החזרה הינה משוערת). 
שימו לב: ההגעה לביה"ס ביום שני לפנות בוקר (כאמור, בלילה שבין ראשון לשני) וכן האיסוף בסיום המסע ביום שבת בערב – ייעשו באופן עצמאי! אנא התארגנו בהתאם.
היציאה למסע מותנית:

1. באישור מחנך/ת הכיתה ורכזת השכבה. 
2. בהסדרת כל התשלומים לביה"ס. 
3. בהחזרת הספחים המצ"ב למחנך/כת, הכולל התחייבות התלמיד/ה להתנהגות נאותה במהלך המסע ואישור חתום מההורים. 
4. יציאה למסע מחייבת כל תלמיד/ה להשתתף בכל הפעילויות כולל מסלולי הליכה, אין כל אפשרות ביטחונית ובטיחותית להישאר באוטובוס.

5. תלמידים/ות  שלא יגיעו לתחילת המסע לא יוכלו להצטרף לכל השבוע.

6. קיים איסור לעשות שימוש בפלאפונים בזמן פעילות עם המדריכים.

תכנית המסע
יום 1: שני- 8/12/14 היחיד
01:30 הגעה לביה"ס. מסלולים- נחל ימין, נחל חתירה מערב ועין ירקעם ולינת שטח מלאה בעין ירקעם. 
לתשומת ליבכם היומיים הראשונים של המסע הם בתנאי שטח מלא (ללא חשמל, שירותים מוסדרים או מקלחות ) ארוחת ערב בבישול קבוצתי .
יום 2: שלישי- 9/12/14 הקבוצה

מסלול- סנפיר גדול ומכתש גדול, לינת מאהל בחאן השיירות. 
יום 3: רביעי 10/12/14 קהילה

מפגש עם איש שיח ופעילות התנדבותית באר שבע וירוחם. לינת מאהל בנתיבלה.  

יום 4: חמישי 11/12/14 מדינה ולאום

מסלול:נחל המעיינות, חורבת עקד,תצפית עמק איילון ונחל המעיינות, לינה באנ"א רבין. 
יום 5: שישי 12/12/14 זהות יהודית

סיור בהר הרצל, הרובע היהודי והכותל. לינה באנ"א רבין. 
יום 6: שבת 13/12/14 זהות יהודית

מעגלי שיח וסיכום המסע.

ייתכנו שינויים במסלולי המסע בהתאם למזג האוויר ו/או למצב הביטחוני.
רשימת ציוד

	-  כובע חובה! (רצוי גם כובע רזרבי)
	-  קרם הגנה מפני השמש
- קרם לחות ושפתון - מומלץ (מפני היובש) 

	- 3 ליטר מים הבקבוקים ימולאו

  במהלך המסע, וישמשו גם בשאר הימים!
	-  תכשיר נגד יתושים

-  מגבת רחצה ומגבה קטנה לפנים וכלי רחצה

	-  נעלי הליכה נוחות וסגורות
	-  בגדי הליכה נוחים, בגדים חמים לערב

	- שק שינה ללינה 

- בגדים להחלפה למשך 6 ימים (בערב קר מאוד!)                                                                            - תיק גדול ולא מזוודה!
- נייר טואלט

- עזרה ראשונה ושניה (מחט וחוט, סיכות ביטחון)                  


	-  ארוחת בוקר וצהריים ליום הראשון
- פנס

- שתי שקיות אשפה

- מעיל

- להימנע מציוד מיותר!

- תלמידים הנוטלים תרופות בקביעות מתבקשים להביאן עימם.




- אין צורך להביא מזרון או אוהל (יסופק על ידי המסע)

תלבושת: אין לבוא בגופיות, אלא בחולצות עם שרוול. מכנסיים בגובה הברך ומטה, ובשלבים בהם אין מסלול רגלי עדיין חייבים להיות בנעלי הליכה סגורות.

את הציוד יש לחלק בשני תיקים: בתיק קטן ונוח להליכה יש לשים את בקבוקי המים, ארוחת בוקר וצהריים ליום הראשון. ללא שלושה ליטרים של מים – לא יוכל התלמיד לצאת למסע! 
אין להביא מזוודה!!!

רצ"ב כללי בטיחות ונהלים המחייבים את כל תלמידינו. 
הורים, נא אשרו בחתימתכם השתתפות בנכם/בתכם במסע. 
במקרה שתלמיד יפר את ההוראות ואת הנהלים יתבקשו הוריו להגיע לשטח ולהחזירו הביתה או יישלח במונית על חשבון הוריו! 

על מנת שנוכל להתארגן בזמן הנכם מתבקשים להחזיר את הספח חתום עד יום ד' 3/12/14
בטיחות ונהלים
המסע מתואם עם כל גורמי הביטחון הנדרשים. את המסע ילוו מאבטחים וחובשים כנדרש על פי תקנות משרד החינוך. כל התלמידים מחויבים לנוהלי הבטיחות אשר ימסרו ויובהרו ע"י המחנכים בכיתות לפני היציאה למסע. 

על התלמידים להקפיד על התנהגות נאותה במהלך המסע. דרישה זו כוללת: התייחסות נאותה לחברים, הישמעות להוראותיהם של כל המבוגרים המלווים את המסע ושמירת כללי הביטחון והבטיחות (ראה נספח).

ברצוננו להבהיר כי שתיית משקאות אלכוהוליים, והשימוש בנרגילות הינם אסורים בתכלית. תלמיד שימצאו ברשותו שתייה, נרגילה או שימצא שותה או שינהג בצורה בלתי ראויה או יפר את הכללים המפורטים להלן במהלך המסע, יוחזר לביתו באמצעות הוריו או בליווי מורה, והוריו יישאו בהוצאות הנסיעה, ולאחר מכן לא יחזור ללימודיו בבית הספר עד להחלטת המועצה הפדגוגית.

--- נספח על פי חוזר מנכ"ל סא/10(א) 2001 ---
אל הורי התלמידים שלום!

להלן הוראות הביטחון והבטיחות והנהלים המחייבים את ילדיכם:

1. יש למלא אחר הוראות האחראי למסע – רכזת השכבה, המורים המלווים, המדריכים והצוות המלווה.

2. חובה לחבוש כובע או כיסוי ראש ולנעול נעליים חזקות ונוחות.
3. חובה להצטייד במים בכמות מתאימה: לפחות 3 ליטר (2 קנקלים גדולים) ביום.

4. אין לעזוב את הקבוצה ללא אישור מפורש ממורה מלווה (לא מחבר צוות אחר – רק ממורה של ביה"ס). יש להיצמד לקבוצה. אין לעבור מקבוצה לקבוצה או לאוטובוס אחר ללא אישור אחראי המסע (רכז השכבה).
5. אין לדבר בטלפון נייד או לשים אוזניות במהלך הליכה רגלית ובמהלך ההדרכות. 
6. חל איסור על עקיפת המדריך, על סטייה מהשביל ועל קיצורי דרך. יש להישאר לפני המאסף בזמן ההליכה.
7. יש להימנע מדרדור אבנים ולהיזהר מאבנים מידרדרות ומהליכה על שפת מצוקים.
8. יש לציית בקפידה להוראות המשמעת ולנהוג במשנה זהירות במקומות מסוכנים (שפת מצוק, נקודות תצפית וכדומה).
9. אין לעמוד בזמן הנסיעה באוטובוס. אין להוציא ידיים או ראש מהחלון.
10. אין לנוע על כבישים או מסילות ברזל.
11. אין לגעת בחפצים חשודים, בחומרי נפץ ובכלי הירייה של המלווים. 
12. אין להדליק אש ללא אישור.
13. במקרה של ניתוק מהקבוצה יש להישאר במקום בולט, ולנסות ליצור קשר עם הקבוצה. בכל מקרה אין לנוע לבד בניסיון להגיע אל הקבוצה.
14. במקום הלינה אין להתפזר בשטח ואין להתרחק ממקום הלינה. אין לצאת בשום מקרה ממתחם הלינה ללא אישור וליווי של אחד המורים.
15. כניסה למים, רחצה או שחייה במהלך המסע שלא במסגרת פעילות מודרכת וללא חליפות הצלה – אסורות בהחלט.
אישור הורים:
תלמיד אשר לא יחזיר ספח זה חתום על ידי הוריו לא יוכל להשתתף במסע! 
1. הנני מאשר שקראתי עם בני/ בתי את כל חוזר הטיול ונוהלי ההתנהגות בו. 
חתימה: ___________
2. לבני בתי יש / אין בעיות רפואיות.  אם יש, נא לפרט:
_________________________________________
3. הנני מודע/ת לכך ומאשר/ת שבני/ביתי, כמו שאר תלמידי השכבה, יתבקש/תתבקש לפתוח את תיקו/ה כדי לאפשר למורה לוודא כי אין בתיק אלכוהול. חתימה: ____________
הנני מאשר/ת לבני/בתי  ____________________  מכיתה _________
להשתתף ב"מסע הישראלי" בין התאריכים 8-13/12/14 . 
4. הנני מאשר/ת כי אם תהיה הפרת משמעת מצד בני/ביתי אגיע לקחת אותה/ו מהמסע. 
חתימה: ____________
5. הנני מבין ויודע וכך גם בני/בתי כי במידה ותהייה הפרת משמעת ונהלים במסע הישראלי תישלל האפשרות שלו/שלה ליציאה למסע לפולין בשנה הבאה.    חתימה: ___________
6.  מספרי טלפון ומספרי טלפון סלולריים להתקשרות אליכם במקרה חירום:
__________________________________________________

__________________________________________________
קראנו את הוראות ביה"ס, ביטחון, בטיחות ונהלים המחייבים במהלך המסע עפ"י חוזר מנכ"ל  סא/10(א), ואנו מסכימים להם.

     חתימת ההורים _____________________      תאריך _______________

     חתימת התלמיד/ה____________________
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