מערכת החיסון

בגופנו מערך הגנה מולד  (טבעי) ומערך הגנה נרכש.

מערך הגנה מולד (טבעי): 

מספק ארבעה מחסומים הגנתיים:

מחסומים אנטומיים:

1. עור

2. משטח פנים מוקוזיים (Mucous Surface) באיברים פנימיים: במערכת הנשימה, העיכול, ההפרשה והמין.  הפרשות ריריות וריסים.

מחסומים פיזיולוגיים:

טמפרטורה (תרנגולים לא נדבקים בגחלת –אנתרקס).

חומציות (קיבה).

מחסומים בלעניים:  

תאים בולעניים (תאים פאגוציטיים) – תאים המסוגלים לבלוע גופים זרים ולעכלם. בדם מצויים שני סוגים עיקריים של תאים בולעניים: נויטרופיליים ומונוציטים. שניהם משתייכים לאוכלוסיית תאי הדם הלבנים. המונוציטים עוברים מהדם לרקמות, ושם הם משנים את צורתם והופכים למקרופאגים (תאים בלעניים גדולים). המקרופאגים קושרים תאים באמצעות קולטנים ואחר-כך בולעים ומעכלים אותם.

מחסומים דלקתיים:

נזק רקמתי הנגרם על-ידי פצע או פלישה של מיקרואורגניזמים פתוגניים משרה רצף מאורעות הידוע בכינוי תגובה דלקתית:   

1. אדמומיות    2  . נפיחות      3. עלייה מקומית בטמפרטורה    4. כאב     5. אובדן תפקוד מקומי.

תיקון הטראומה:

1.הפסולת מסולקת  2. תיקון וחידוש הרקמה.  3. נימי דם חדשים.  4. תאי רקמה חדשים  
5. היווצרות נימים חדשים ותאי רקמת חיבור מובילה ליצירת צלקת.
חשיבות הפלורה הטבעית:

מיקרואורגניזמים במעי מקנים הגנה בפני מיקרואוגניזמים גורמי מחלות.
פקטורים מסיסים:

אנזימים הידרוליטיים - ליזוזים

אינטרפרונים

חלבוני משלים
תכונות המערך המולד:

1. אינו מופעל על-ידי גורמי מחלה.
2. פעילותו אינה ספיציפית – מגיבה כנגד הכל.

3. תגובה מהירה.
4. אין זיכרון חיסוני.
5. אין פתרון לגורם פתוגני שחדר את המחסומים.
מערך הגנה נרכש : 

זהו המערך העיקרי בהגנה על הגוף מפני גורמי מחלות והוא בעצם מערכת החיסון.

מערכת החיסון כוללת תאים ומולקולות במגוון רחב ובכמות גדולה מסוגלת לזהות פולשים מסוגים שונים ולהגיב נגדם. מופעלת על ידי גורמים פתוגניים.

תכונות מערכת החיסון:

1. היכולת להבחין בין עצמי לזר.

2. ספיציפיות.
3. זיכרון חיסוני.
מחלה אוטואימונית – מחלה שבה הגוף מגיב בתגובה חיסונית (הומורלית או תאית) נגד עצמו.

לסיכום, שני מנגנוני ההגנה, הטבעי והנרכש, פועלים בשילוב מתמיד.

